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BOLEST DESNI:

Sta je, kako se razvija

Zub

Podeljen u dva dela:

Krunica
je vidljivi deo kojim grizemo

Parodoncijum

¢ine 4 komponente:

Desni ili gingiva
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Vedina trudnica pati od neke forme bolesti desni

Bolesti desni (parodontalna oboljenja) pocinju u
gingivalnom sulkusu, sloju mekog tkiva koji je priljubljen
uz vrat zuba $to se manifestuje krvarenjem desni, obi¢no
nakon pranja zuba.

(1)> GINGIVITIS
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Hormoni trudnoée Losa oralna Pusenje Bolesti i
higijena drugi faktori

Ostaci hrane

Organizam

se taloze izmedju ] Dubina
zuba i linije desni i odgovara slanjem gingivalnog
dolazi do imunoloskih celija sulkusa se
akumulacije preia gingivi produbljuje i desni

Bakterije se
dalje
razmnozavaju, plak
se mineralizuje i
dolazi do talozenja
zubnog kamenca
na povrsini

Povecan
protok krvi je
praé¢en crvenilom,
otokom i osetljive
desni pocinju da
krvare

Mogu izazvati
gingivitis, zato
§to usled
neadekvatne oralne
higijene dolazi do
akumulacije
bakterija

postaju patoloski
izmenjene

dentalnog plaka

Ali pripojna viakna
ostaju intaktna tako
da ne postoji
ireverzibilno
osteéenje

ResSenje:

Ordinacijsko uklanjanje plaka + dobra oralna higijena, pranje zuba dva puta
dnevno. Interdentalno CiS¢enje od strane vaseg stomatologa/parodontologa
ili oralnog higijeniCara.

Ukoliko se ne le¢i, gingivitis se pogorsava i mozZe da napreduje u parodontopatiju

sa produbljavanjem gingivalnih dzepova

ireverzibilno,

pripojna viakna su
hroniéno oboljenje

unistena

infekcija se

bakterije i dalje
pogorsava

proliferisu

nastaje ireverzibilno
ostecéenje:
nastaje gubitak epitelnog
pripoja

(2)> PERIODONTITIS

Bakterije se
umnozavaju i
napreduju u dubinu
tkiva

Desni lag
esni se poviace Nastupa destrukcija

potporne kosti zuba

Gingivalni
dzep se
produbljuje pa
samostalno uklanjanje
dentalnog plaka
postaje fizicki
neizvodljivo

Ogoljeni korenovi
postaju uocljivi

Dolazi do
pokretljivosti zuba i
gubitka zuba

Meko tkivo je
unisteno

Terapija: %
kiretaza + poboljSavanje navika oralne higijene w

+ pracenje od strane parodontologa

Postarajte se da bolest desni ne nastupi tokom trudnocée
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